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При поддержке:

При содействии:

 • Министерства здравоохранения рФ
 • департамента здравоохранения города Москвы
 • российской академии медицинских наук
 • российского общества пластических, реконструктивных и эстетических хирургов 

(ропрЭХ)
 • российского общества хирургов (роХ)
 • российского общества реконструктивной микрохирургии
 • кафедры пластической и реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных 

технологий ФгбоУ Во рниМУ им. н.и. пирогова
 • национального альянса дерматологов и косметологов
 • общества Эстетической Медицины (оЭМ)
 • общества специалистов эстетической медицины (осЭМ)

 • Межрегиональной общественной организации специалистов ботулинотерапии
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председатель
мантурова наталья евгеньевна – главный внештат-
ный специалист – пластический хирург Министерства 
Здравоохранения рФ и департамента здравоохранения 
г. Москвы, заведующая кафедрой пластической и рекон-
структивной хирургии, косметологии и клеточных техно-
логий ФгбоУ Во рниМУ им. н.и. пирогова, д.м.н.

Заместитель председателя
неробеев александр иванович – заведующий ка-
федрой пластической и челюстно-лицевой хирургии 
российской медицинской академии последипломного 
образования (рМапо), научный руководитель отделения 
восстановительной хирургии лица и шеи центрального 
научно-исследовательского института стоматологии 
МЗ рФ, президент ассоциации челюстно-лицевых хи-
рургов россии, лауреат премии правительства россии, 
заслуженный деятель науки рФ, руководитель центра 
челюстно-лицевой хирургии и стоматологии, д.м.н., 
профессор.

Оргкомитет
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Церемония открытия

приветствуя участников конгресса, первый за-
меститель министра здравоохранения рФ игорь 
каграманян отметил, что за последние два года 
был разработан и принят порядок оказания по-
мощи в сфере пластической хирургии, успешно 
внедряются клинические рекомендации. кроме 
того, по его словам, профессиональное сообще-
ство пластических хирургов вышло на решение, 
поддержанное Минздравом, о необходимости 

углубленной подготовки медиков по этой специальности через институт ординатуры.

«пластическая хирургия несет не только эстетические функции, но и существенно повышает 
качество жизни многих людей», — подчеркнул спикер, пояснив, что существует огромный 
пласт реконструктивной хирургии, восстанавливающей утраченные функции, устраняющей 
врожденные дефекты, посттравматические и послеоперационные нарушения.

В свою очередь, глава департамента здравоох-
ранения Москвы алексей хрипун сообщил, что 
в Москве есть много клиник, готовых продвигать 
идею доступности оказания медицинской помо-
щи таким людям.

при этом он считает необходимым стандар-
тизировать клиники в плане их технического 
оснащения. «Мы должны полностью вывести 
пластическую хирургию из неприспособленных 

под это помещений», — сказал он, добавив, что подобные операции должны прово-
диться в хорошо оснащенных московских операционных, а не «на коленке».

Заведующий кафедрой пластической и челюст-
но-лицевой хирургии российской медицинской 
академии последипломного образования (рМа-
по), президент ассоциации челюстно-лицевых 
хирургов россии, руководитель центра челюст-
но-лицевой хирургии и стоматологии, профессор 
александр неробеев, выступая на конгрессе, 
призвал молодых коллег «не увлекаться эстетиче-
ской хирургией». «50 процентов пациентов, кото-
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рые просят сделать им пластическую операцию, получают от меня отказ», — поделился он. 
кроме того, профессор порекомендовал критично воспринимать любые инновации и но-
вые методики. «За 10 лет многие новые методики оказались неудачными», — отметил он.

директор научно-образовательного и клиниче-
ского центра пластической хирургии первого 
МгМУ им. и.М. сеченова, член-корреспондент 
ран, профессор игорь решетов рассказал 
участникам конгресса о том, что в россии де-
лаются серьезные шаги по конституированию 
пластической хирургии в науке. по его словам, 
накануне был подписан научный паспорт специ-
альности, создаются диссертационные советы.

«Задачи пластических хирургов так сложны и многогранны, что пытаться решить их 
в рамках одной профессии невозможно», — отметила главный внештатный специалист — 
пластический хирург Минздрава рФ, заведующая кафедрой пластической и реконструк-
тивной хирургии, косметологии и клеточных технологий ФгбоУ Во рниМУ им. н.и. пи-
рогова наталья мантурова, добавив, что необходим междисциплинарный подход.

«Мы ведем планомерную работу по интеграции сферы эстетической и реконструктивной 
коррекции внешности в существующее правовое поле и уже добились необходимых ре-
шений для наведения порядка в образовании и сертификации пластических хирургов», — 
отметила она в своем выступлении. при этом, по ее словам, одним из важных вопросов 
является интеграция пластической хирургии в систему оМс. «В ближайшие два года 
в ведущих медицинских центрах в штатном расписании должны появиться пластические 
хирурги», — подчеркнула наталья Мантурова.
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Научная программа

научная программа конгресса проходила одновременно в 6 залах и включала пленар-
ное заседание, заседание профильной комиссии Министерства здравоохранения рФ 
по специальности «пластическая хирургия», круглый стол, 20 сателлитных симпозиу-
мов, 45 симпозиумов, 20 мастер-классов.

В рамках научной программы прошли блоки по направ-
лениям:
 • пластическая хирургия
 • Эстетическая медицина и косметология
 • программа для руководителей клиник
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В рамках блока по пластической хирургии состоялись научные секции по направле-
ниям: пластическая хирургия, эстетика, общая хирургия, челюстно-лицевая хирургия, 
нейрохирургия, онкология, травматология и ортопедия, гинекология, офтальмология, 
оториноларингология, детская хирургия, урология, трансплантология в пластической 
хирургии, робототехника в пластической хирургии, аспекты психологии в пластической 
хирургии и косметологии, развитие эстетического подхода пластического хирурга ме-
тодами изобразительного искусства в художественной студии, анестезиология и реа-
ниматология в пластической хирургии, регенеративная медицина.

В рамках блока по эстетической медицине и косметологии прошли заседания по темам: 
комбинация малоинвазивных методов в косметологии: нитевые технологии, филлеры, 
ботулотоксины; оптимальные алгоритмы, правильные сочетания, безопасность приме-
нения. состоялись секции по творчеству, искусству и скульптуре, по психологическим 
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аспектам, по сестринскому делу в пластической хирургии и косметологии. В сессии 
«дуэт пластического хирурга и косметолога» были рассмотрены вопросы: коррекция 
орбитальной зоны, губ, средней трети лица, формирование овала лица, скульптури-
рование тела «в плюс» и «в минус»; методы косметологического воздействия в свете 
антивозврастной медицины; последние открытия в фармакологии гиалуроновой кисло-
ты, пептидная революция в косметологии, антиоксиданты в коррекции и профилактике 
старения.

В рамках блока программы для руководителей подробно были рассмотрены актуальные 
и животрепещущие вопросы, требующие к себе пристального внимания и детального 
разбора со стороны нормативно-правовой, организационной, кадровой и экономиче-
ской баз: юридическая безопасность, финансовая эффективность и экономическая 
стабильность, привлечение/развитие /удержание клиентов,  интернет как инструмент 
продвижения (seo, контекст, сайт, электронные карты будущего), управление персона-
лом/система мотивации, личная эффективность руководителя.
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Конкурс молодых ученых

Конкурс «Парад клиник»

1 декабря 2016 года прошел конкурс молодых ученых, в котором приняли участие 
специалисты, связанные в своей профессиональной деятельности с пластической хи-
рургией, возрастом младше 35 лет.

первое, второе и третье места заняли Мордовский а.В., Хромцова н.и., рустамов Х.М.

Финал первого всероссийского конкурса «парад клиник – 2016» состоялся 2 декабря 
в конгресс-холле Radisson Royal, где были названы лучшие центры эстетической меди-
цины россии. В состав жюри вошли н.е. Мантурова (председатель жюри), и.н. кагра-
манян, н.н. потекаев, М.д. Лошак, о.с. панова, с.а. румянцев, о.В. Жукова.

двадцать номинантов представили свои достижения и опыт эффективной организации 
работы медицинских центров перед жюри и зрителями. победителей в пяти номина-
циях определило жюри. 
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Лучшей клиникой 2016 года назван институт красоты «сенсави» (г. Москва), который 
представил в финале методику «трехмерного 3D лифтинга». Жюри оценило иннова-
ционные авторские методики института красоты, высокий уровень его оснащенности, 
клиентоориентированность и другие параметры. 

победителем в номинации «Лучший клинический опыт» стала клиника RHANA с ме-
тодикой «Восстановление кожи периорбитальной зоны с использованием препарата 
курасен». президент корпорации RHANA – е.а. диброва.

победы в номинации «Лучшая организация работы клиники» удостоен центр эстетиче-
ской медицины «Чистые пруды». директор клиники – а.а. Шарова.

дипломом победителя в номинации «Лучшее внедрение современных и передовых тех-
нологий» награжден медицинский центр «риммарита» за методику «обмани свой вес». 
руководитель клиники: р.В. Мойсенко. 

«Лучшая презентация», по мнению жюри, была подготовлена коллективом VIP CLINIC. 
руководитель: с.В. круглик.

а приз зрительских симпатий «Мой выбор» достался сети клиник инновационной кос-
метологии GEN 87. руководитель клиники: М.В. голубева.
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Статистика

В работе конгресса приняли участие пластические и челюстно-лицевые хирурги, ото-
риноларингологи, офтальмохирурги, комбустиологи, травматологи-ортопеды, онколо-
ги, гинекологи, урологи, неврологи, анестезиологи и дерматокосметологи.

2815
участников

16
стран

31
субъектов рФ

174
городов

страны

россия

Украина

республика беларусь

казахстан

армения

Молдова

португалия

Латвия

бельгия

румыния

катар

Узбекистан

германия

израиль

Москва

субъекты рФ

Московская обл.

Челябинская обл.

ярославская обл.

нижегородская обл.

томская область

рязанская обл.

республика татарстан

тюменская обл.

краснодарский край

тверская обл.

санкт-петербург

ростовская обл.

республика Марий Эл

республика крым

Владимирская обл.

субъекты рФ

орловская обл.

саратовская обл.

ивановская обл.

самарская обл.

белгородская обл.

приморский край

Воронежская обл.

Ленинградская обл.

новосибирская обл.

калужская область

кемеровская обл.

республика северная 
осетия — алания

брянская область
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НМО

термин «непрерывное Медицинское образование», или нМо, можно определить как 
обязательное для медицинских и фармацевтических работников постоянное обучение 
по программам повышения квалификации, которое начинается после получения специ-
альности и длится в течение всей жизни.

Основные принöипы:
 • персонифицированность
 • непрерывность, партнерство с профессиональными обществами
 • использование дистанционных и традиционных образовательных технологий
 • Ведение врачами персонального отчета (портфолио)

система баллов:

В соответствии с текущей практикой каждый врач должен за год накопить не менее 50 
баллов (50 часов образовательной активности), а за 5 лет – 250 баллов (или кредитов). 
каждый 1 час образовательной активности врача равен одному кредиту (единица изме-
рения образовательной активности).

только при посеùении всеõ дней V наöио-
нального конгресса «пластическая õирургия, 
ýстетическая медиöина и косметология» вра-
чи получили сертиôикат государственного 
обраçöа с 18 кредитами нмО.

подробную информацию о том, где и как воспользоваться этими баллами, можно най-
ти на официальном сайте координационного совета по развитию непрерывного меди-
цинского и фармацевтического образования www.sovetnmo.ru 
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работу конгресса сопровождала масштабная выставка, в которой приняли участие 
оте чественные и зарубежные компании, представившие новейшее оборудование и 
последние научные разработки в области пластической хирургии, эстетической меди-
цины и косметологии.

Выставка
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Регистрация

Зона регистрации была оснащена новейшим оборудованием, которое значительно 
ускорило процесс регистрации участников, что позволило избежать очередей в период 
всей работы конгресса.

нововведение было отмечено докладчиками и слушателями.
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